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-~ “Balkan” risotto

« Reispfanne Balkan Art HU- Balkdni stilust rizses egytdlétel

0@ Risotto des BO”@nS au boeuf Pucoea CTpaBa B 6OJ'IKOHCbKOMy CTURI

. I .. DA i "
r Pietanza "balcana” a base di riso Rispande , Balkan art

.o " H i i i
w Rijstpan Balkan Aard Balkanilainen risotto

NO Balkangryte

" Balkan Risotto

ts Plato de arroz ,los Balcanes”

. Danie z ryzu po balkansku

PT \ ~
cs Barevné rizoto na balkdnsky zpisob Arroz & moda dos Baleds
A g . % Balkanska rizota

ro Qrez n stil balcanic
ArtCode: 30202009 HS-Code: 19049010
EAN Code: 4015753202096 CoO: DE

e 190g

(EN) “Balkan” risotto

Ingredients: Long grain rice 42 %, beef, paprika, onions, fat powder (sunflower oil, glucose syrup, milk protein), leek, tomatoes, vegetable stock (table salt, starch, sugar, spices (contains celery),
rapeseed oil, fructose), starch, modified starch, maltodexirin, salt, yeast extract, spices, antioxidant: rosemary extract. May contain traces of gluten, soy, mustard, egg and nuts. Meat weight dry:
20.9 g [corresponds o approx. 82.9 g fresh meai). Preparation: Pour boiling water up o 8.5 cm on the scale (460 ml) directly info the bag, stir carefully. Close the bag and leave to infuse for 10-12
minutes.

(DE) Reispfanne Balkan Art

Zutaten: Langkornreis 42 %, Rindfleisch, Paprika, Zwiebeln, Fettpulver (Sonnenblumensl, Glukosesirup, Milchprotein), Lauch, Tomaten, Gemissebrithe (Speisesalz, Stérke, Zucker, Gewiirze (enthalt
Sellerie), Rapssl, Frukiose), Stérke, modifizierte Stérke, Maltodexirin, Salz, Hefeexirakt, Gewirze, Antioxidationsmittel: Extrakt aus Rosmarin. Kann Spuren von Gluten, Soja, Senf, Ei und Schalen-
friichte enthalten. Fleischeinwaage trocken: 20,9 g [entspricht ca. 82,9 g Frischfleisch). Zubereitung: Kochendes Wasser bis zu 8,5 cm auf der Skala (460 ml) direkt in den Beutel gieBen, sorgféltig
umrihren. Beutel verschliePen und 10-12 Min. ziehen lassen.

(FR) Risotto des Balkans au boeuf

Ingrédients: Riz long 42 %, boeuf, poivrons, cignons, poudre grasse (huile de tournesol, sirop de glucose, protéine de lait), poireaux, tomates, bouillon de légumes (sel, amidon, sucre, épices
(contient du céleri), huile de colza, fructose), amidon, amidon modifié, maltodextrine, sel, extrait de levure, épices, antioxydant : extrait de romarin. Peut contenir des traces de gluten, soja, moutarde,
ceuf ef fruits & coque. Poids de la viande séche : 20,9 g (équivaut & environ 82,9 g de viande fraiche). Préparation: Verser 460 ml d'eau bouillante jusqu'a 8,5 cm sur I‘échelle direciement dans
le sachet, bien remuer. Refermer le sachet et laisser reposer 10 & 12 minutes.

(IT) Pietanza “balcana” a base di riso

Ingredienti: Riso a chicco lungo 42 %, manzo, peperoni, cipolle, polvere grassa (olio di girasole, sciroppo di glucosio, proteine del latte), porri, pomodori, brodo vegetale (sale iodato, amido,
zucchero, spezie (contiene sedano), olio di colza, fruttosio), amido, amido modificato, maltodestring, sale, estratto di lievito, spezie, anfiossidante: estratto di rosmarino. Pud contenere fracce di glu-
tine, soiq, senape, uova e frutta a guscio. Peso della carne secca: 20,9 g equivalente a circa 82,9 g di came fresca).

Preparazione: Versare 460 ml di acqua bollente fino a 8,5 cm sulla scala direttamente nella busta, mescolare bene. Chiudere la busta e lasciare riposare per 10-12 minuti.

(NL) Rijstpan ,, Balkan Aard”

Ingrediénten: Langkorrelrijst 42 %, rundvlees, paprika’s, uien, vetpoeder (zonnebloemolie, glucosestroop, melkeiwit), prei, fomaten, groentebouillon (zout, zetmeel, suiker, kruiden (bevat selderij),
koolzaadolie, fructose), zetmeel, gemodificeerd zetmeel, maliodextrine, zout, gist-extract, kruiden, antioxidant: rozemarijnextract. Kan sporen bevatten van gluten, soja, mosterd, ei en noten. Droog
vleesgewicht: 20,9 g (komt overeen met ca. 82,9 g vers viees). Bereiding: Giet 460 ml kokend water tot 8,5 cm op de schaal direct in de zak, roer goed. Sluit de zak en laat 10-12 minuten sfaan.

(ES) Plato de arroz ,, Los Balcanes”

Ingredientes: Arroz de grano largo 42 %, came de res, pimientos, cebollas, polvo graso (aceite de girasol, jarabe de glucosa, proteina de leche), puerros, tomates, caldo de verduras (sal,
almidén, azicar, especias (confiene apio), aceite de colza, fructosa), almidén, almidén modificado, maltodextring, sal, extracto de levadura, especias, antioxidante: extracto de romero. Puede
contener trazas de gluten, soja, mostaza, huevo y frutos secos. Peso de la camne deshidratada: 20,9 g (equivale a aproximadamente 82,9 g de came fresca). Preparacién: Verter 460 ml de
agua hirviendo hasta los 8,5 cm de la escala directamente en la bolsa, remover bien. Cerrar la bolsa y dejar reposar de 10 a 12 minutos.
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(CS) Barevné rizoto na balkansky zpisob

Slozeni: Dlouhozmna ryze 42 %, hovézi maso, paprika, cibule, tukovy prések (slunecnicovy olej, glukézovy sirup, mlééné bilkoviny), pérek, rajcata, zeleninovy vyvar (sol, skrob, cukr, koteni (ob-
sahuje celer), fepkovy olej, frukiéza), skrob, modifikovany skrob, maltodexrin, sol, extrakt z kvasnic, kofeni, anfioxidant: extrakt z rozmarynu. Moze obsahovat stopy lepku, séji, hof¢€ice, vajec o
skofapkovych plodi. Suchd hmotnost masa: 20,9 g (odpovidd cca 82,9 g &erstvého masa). PFiprava: Nalite 460 ml vrouci vody po znacku 8,5 cm piimo do sé&ku, dobie promichejte. Saeek
uzaviete a nechte 10-12 minut odstdt.

(RO) Orez in stil balcanic

Ingrediente: Orez cu bob lung 42 %, carne de vits, boia, ceapd, grasime pudra (ulei de floarea-soarelui, sirop de glucoza, proteine din lapte), praz, rosii, supa de legume (sare, amidon, zahdr,
condimente (confine telind), ulei de rapifd, frucioza), amidon, amidon modificat, maliodexiring, sare, exiract de drojdie, condimente, anfioxidant: exiract de rozmarin. Poate confine urme de gluten,
soia, mustar, oud si fructe cu coajd lemnoasa. Greutate came uscaid: 20,9 g (echivalent cu aproximativ 82,9 g carne proaspaia). Preparare: Tumnafi apd clocolitd pand la marcajul de 8,5 cm
de pe gradatie (460 ml) direct in pachet, amestecafi cu gria. Inchidefi pachetul si lasafi sa se infuzeze timp de 10-12 minute.

(HU) Balkani stilusg rizses egytdalétel

Osszetevék: Hossziszem( rizs 42 %, marhahts, paprika, hagyma, zsirpor (napraforgéolaj, glikézszirup, tejfehérie), poréhagyma, paradicsom, zéldségleves (s6, keményite, cukor, fiszerek
(zeller), repceolaj, frukiéz), keményitd, médositott keményits, maltodextrin, s¢, élesztékivonat, fiszerek, antioxiddns: rozmaringkivonat. Glutént, széjét, mustart, tojast ¢s diéféléket nyomokban
tartalmazhat. Szdraz hismennyiség: 209 g (megfelel kb. 82,9 g friss husnak). Elkészités: Ontsén 460 ml forré vizet a tasakba a 8,5 cm-es jelzésig, keverje 6ssze alaposan. Zarja le a tasakot, és
hagyja dlini 10-12 percig.

(UK) Pucoea ctpasa B 6ankancbkomy ctuni

Inrpepientn: [oeroseprmctiii puc 42 %, S10BMYMHA, Nepeus, Wibyns, XMPOBA CyMill (COMALIHMKOBA Of1if, MIOKO3HMI CUPOT, MONOYHMI BINOK), Nopelt, TomaTh, oBodesuit Gynsion (cinb,
Kpoxmans, Lykop, cnedji (micTuTs cenepu), pinakosa onis, ¢pyKTo3o), KpOXmars, MOﬂMd}\'KOBDHMVW KPOXMQITb, MANLTOAEKCTPYH, Cillb, EKCTPAKT APIXXIB, CNeLi, GHTUOKCUAQHT: EKCTPAKT PO3MAPUHY.
Moxe micTiTvi crigy FtoTeHy, coi, ripunui, seup Ta ropixie. Bara cyweroro msca: 20,9 r (exsisanert npubamsto 82,9 r ceixoro m'aca). Mpurotyeanns: [oparite 460 mn kun'aserol soan ao
nosHauku 8,5 cmy naker, petensHo nepemiwaiire. 3akpuiTe naket i aarte Hactostucs 10-12 xsuniH.

(DA) Rispande ,, Balkan art”

Ingredienser: Langkomet ris 42 %, okseked, peberfrugt, leg, fedtpulver (solsikkeolie, glukosesirup, maelkeprotein), porrer, fomater, grantsagsbouillon (salt, stivelse, sukker, krydderier (indeholder
selleri), rapsolie, frukiose), stivelse, modificeret stivelse, maltodexrin, salt, gaer-ekstrakt, krydderier, antioxidant: rosmarinekstrakt. Kan indeholde spor of gluten, soja, sennep, &g og nedder. Tor-
vaegt af ked: 20,9 g (svarer fil ca. 82,9 g frisk kad). Tilberedning: Haeld 460 ml kogende vand op til 8,5 cm pé& skalaen i posen, rer grundigt rundt. Luk posen, og lad den traekke i 10-12 minutter.

(F1) Balkanilainen risotto

Ainekset: Pitkajyvainen riisi 42 %, naudanliha, paprika, sipuli, rasvajauhe (auringonkukkaslly, glukoosisirappi, maidon proteiini), purjo, tomaatit, kasvisliemi (suola, térkkelys, sokeri, mausteet (sel-
leri), rypsidliy, fruktoosi), térkkelys, muunneltu térkkelys, maltodekstriini, suola, hiivauute, mausteet, antioksidantti: rosmariiniuute. Saattaa siséltas j@amia gluteenista, soijasta, sinapista, munasta
ja péhkindisté. Kuivapaino lihaa: 20,9 g (vastaa noin 82,9 g tuoretta lihaa). Valmistus: Kaada 460 ml kiehuvaa vettd pussin 8,5 cm merkkiin asti, sekoita huolellisesti. Sulie pussi ja anna hautua
10-12 minuuttia.

(NO) Balkangryte

Ingredienser: Langkomet ris 42 %, storfekiatt, paprika, lok, fettpulver (solsikkeolie, glukosesirup, melkeprotein), purre, tomater, grennsaksbuliong (salt, stivelse, sukker, krydder (selleri), rapsolie,
frukiose), stivelse, modifisert sfivelse, maltodexirin, salt, gjaereksirakt, krydder, antioksidant: rosmarinekstrakt. Kan inneholde spor av gluten, soya, sennep, egg og netter. Tarrveki kjati: 20,9 g (tilsvarer
ca. 82,9 g ferskt kigtt). Tilberedning: Hell 460 ml kokende vann opp fil 8,5 cm pa skalaen i posen, rer godt rundt. Lukk posen, og la sté i 10-12 minutter.

(SV) Balkan Risotto

Ingredienser: L&ngkornigt ris 42 %, notkat, paprika, 16k, fetiriki pulver (solrosolja, glukossirap, mjélkprotein), purjolsk, tomater, grénsaksbuliong (salt, stéirkelse, socker, kryddor (selleri), rapsolja,
fruktos), starkelse, modifierad stérkelse, maltodexirin, salt, j@stextraki, kryddor, antioxidant: rosmarinextrakt. Kan innehdlla spér av gluten, soja, senap, &égg och nétter. Torrvikt katt: 20,9 g (motsvarar
cirka 82,9 g farskt kott). Tillagning: Hall 460 ml kokande vatten upp fill 8,5 cm péa skalan i pésen, rér om noggrant. Férslut pasen och 18t sté i 10-12 minuter.

(PT) Arroz @ moda dos Balcas

Ingredientes: Arroz de gréo longo 42 %, came de vaca, pimentos, cebolas, pé de gordura (éleo de girassol, xarope de glicose, proteina do leite), alho-francés, tomates, caldo de legumes (sal,
amido, acicar, especiarias (aipo), dleo de colzq, frutose), amido, amido modificado, maltodextring, sal, extrato de levedura, especiarias, antioxidante: extrato de alecrim. Pode conter vestigios de
gldten, soja, mostarda, ovo e frutos de casca rija. Peso seco da came: 20,9 g [equivalente a cerca de 82,9 g de came fresca). Preparacéo: Adicione 460 ml de dgua a ferver até & marca
de 8,5 cm no saco, mexa bem. Feche o saco e deixe repousar durante 1012 minutos.

(Sl) Balkanska rizota

Sestavine: Dolgozrnati riz 42 %, goveje meso, paprika, cebula, mascobni prah (sonénieno olje, glukozni sirup, mleéne beljakovine), por, paradiznik, zelenjavna juha (sol, skrob, sladkor, zagimbe
(zelenal), repicno olie, frukioza), skrob, modificiran krob, maltodekstrin, sol, ekstrakt kvasa, zacimbe, antioksidant: izvlecek rozmarina. Lahko vsebuje sledi glutena, soje, gor¢ice, jajc in oresckov.
Teza suhega mesa: 20,9 g (kar ustreza priblizno 82,9 g svezega mesa). Priprava: Nalite 460 ml vrele vode do oznake 8,5 cm neposredno v vrecko, dobro premesajte. Zaprite vrecko in pustite
stati 10-12 minut.
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Nef filing weight/Netiofiillgewicht/Poids net/ Peso netio di riempimento,/ Netio vulgewicht/ Peso nefo de
lenado,” Masa wypetnienia netio,/ Cisié hmonost néplng,/ Greutatea neid de umplere/ Nettd ©lidismeg,/
sara Herro Hanosrens,/ Netto fyldningsvaegt/ Netioiéytidpaino,/ Netto fyliveki/ Netiofylinadsvikt/ Peso liquido
de enchimento,/ Nefo teza polnjenja

Added water/Wasserzugabe,/Eau ajoutée/ Aggiunia di acqua,/ Toevoeging van water/ Adicién de agua/
Dodatek wody,/ Pridavek vody,/” Adaos de apd,/ Viz hozzéadasa,/ Honcears som / Tilsseining af vand/
Veden liséiéminen/ Tilseining av vann/ Tillsats av vatten,/ Adigdo de égua,/ Dodajanje vode

Ready quantity/Ferige Menge,/Poids tofal / Quantita finita,/ Algewerkie hoeveelheid/ Cantidad acabada/
Zakoriczona iloé¢/ Hotové mnozsivi/ Cantitate finitc/ Kész mennyiség,/ lorosa kinskicrs / Feerdig maengde,/
Valmis maare,/ Ferdig mengde/ Férdig kvantitet/ Quantidade acabada,/ Konéna kdlicina

Average nutritional values per 100 g dried product/Durchschnitiliche Néahrwerte pro 100 g Tro-
ckenprodukt/Valeur nutritive moyenne pour 100 g de produit sec/ Valori nufrizionali medi per 100
g di prodotto secco/ Gemiddelde voedingswaarden per 100 g droog product/ Valores nutriciona-
les medios por 100 g de producto seco/ Srednie wartoéci odzywcze na 100 g suchego produkiu/
Promémé vyzivové hodnoty na 100 g suchého produktu/ Valori nutrifionale medii per 100 g produs
uscat/ Atlagos tapértékek 100 g szaraz termékre vetitve,/ Cepenpia noxuena uinnicts Ha 100 r cyxoro
nponykry / Gennemsniflige neeringsveerdier pr. 100 g tert produki/ Keskimédrdiset ravintoarvot
100 g kuivaa tuotetta kohti/ Gjennomsnitilig naeringsverdi per 100 g tert produki/ Genomsnitiliga
néringsvarden per 100 g torr produki/ Valores nufricionais médios por 100 g de produto seco/
Povprecne hranilne vrednosti na 100 g suhega izdelka

Energy | Brennwert| Energétique | Energial Energie | Energia | Energial Energie | Energie | Energi-
al enepris |Energil Energial Energil Energi | Energia | Energija

Fat/Fett/Lipides/Grasso/ Vet/ Grasa/ Ttuszcz/ Tuk/ Grasime/ Fat/ XXup./ Fedt/ Fat/ Fett/
Fett/ Gordura/ Maséoba

- of which saturated fatty acids/davon geséttigte Fettséuren/dont acides gras/di cui acidi grassi
saturi/ waarvan verzadigde vetzuren/ de los cuales dcidos grasos saturados/ w tym nasycone
kwasy tuszczowe/ z foho nasycené masiné kyseliny/ din care acizi grasi saturati/ ebbdl telitett
zsirsavak /3 wux nacuuennx xprnx kuenot / heraf maettede fedtsyrer/ joista tyydytyneitd rasvahap-
poja/ hvorav mettede fettsyrer/ varav métiade fettsyror/ dos quais écidos gordos saturados/ od
fega nasicene mascobne kisline

Carbohydrates/Kohlenhydrate/ Glucides/ Carboidrati /Koolhydraten/Carbohidratos/ Weglo-
wodany/ Sacharidy/ Carbohidrati/ Szénhidratok/ Byrnesoau/ Kulhydrater/ Hiilihydraa-
tit/ Karbohydrater/ Kolhydrater/ Hidratos de carbono/ Ogljikovi hidrati

- of which sugar/davon Zucker/dont sucres/ lo zucchero/ daarvan suiker/ del mismo azicar/
iego cukier/ z toho cukr/ zahdr din acesta/ ebbdl cukor/ s usoro uykpy / heraf sukker/ siitd sokeri/
derav sukker/ dérav socker/ do mesmo acicar/ od tega sladkor

Fibre/Ballaststoffe/ Fibres alimentaires / Fibra alimentare/ Voedingsvezels/ Fibra alimentaria/
Btonnik pokarmowy/ Vldknina/ Fibre dietetice/ Elelmi rostok/ Xapuosi sonokna / Kostfib-
re/ Ravintokuitu/ Kostfiber/ Kostfiber/ Fibra alimentar/ Prehranska vlaknina

Protein/Eiweiss/Protéines/ Proteine/ Eiwit/ Proteina / Biatko/ Protein/ Proteine /Protein /
Binok / Protein/ Proteiini / Protein/ Protein/ Proteina/ Proteini

Salt/Salz/Sel/Sale/ Zout/Sal /Sél /SGl /Sare /S6 / Cinb/ Salt/ Suola/ Salt/ Sal/ Sol

Best before end/Mindestens haltbar bis Ende,/A consommer de préférence avant le/ Da consumarsi preferibit
mente entro la fine di/ Best voor einde van / Mejor antes de finales de/ Najlepiej przed koricem/ Nejlépe
do konce/ Cel mai bine inainte de sfarsitul lui/ Legjobb a kévetkezd hénap vége elétt / Kpaue o inus / Bedst
inden udgangen af/ Parasta ennen/ Best fer uigangen av/ Bést fére slutet av/ Melhor antes do final de/
Najbolie pred koncem

5 years/Jahre/ans/ anni / jaren/ afios/ lata/ let/ ani/ évek/ poxie / &r/ vuotta / &r/ &r/

anos/ let
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