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 Veganes Curry mit grinen Linsen
« Vegan green lentil curry

« Lentilles végétaliennes au curry

» Curry vegano con lenticchie verdi

cs Veganské kari se zelenymi cockami

"o Vegansk karri med grenne linser
" Weganskie curry z zielona soczewica
% Vegansk curry med gréna linser

® Yeil mercimekli vegan kéri
o» Vegansk karry med grenne linser

es Curry vegano con lentejas verdes

F

Vegaaninen curry vihreilla linsseilld
w Vegan curry zold lencsével
N Veganistische curry met groene linzen
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[DE) Veganes Curry mit griinen Linsen Zutaten: Gemise mit unferschiedlichem Anteil 40 % [M&hren, Spinat, Zucchini, gebratene Zwiebeln (Zwiebeln, Sonnenblumensl) und
Tomaten], Wasser, Linsen 20 %, natives Olivensl, Tomatenmark, Salz, modifizierte Starke, Gewiirze, Knoblauch und Zwiebeln. Kann Spuren von Gluten enthalten.

[EN) Vegan green lentil curry Ingredients: Vegetables in varying proportions 40 % [carrot, spinaches, courgette, fried onion (onion, sunflower oil) and tomato], water, lentils 20
%, virgin olive oil, tomato paste, salt, modified starch, spices, garlic and onion. May contain traces of gluten.

[FR) Ingrédients lentilles végétaliennes au curry : Légumes en proportions variables 40 % [carottes, épinards, courgettes, oignons frits (oignons, huile de fournesol) et fomates], eau,
lentilles 20 %, huile d'clive vierge, concentré de tomates, sel, amidon modifié, épices, ail et oignons. Peut contenir des traces de gluten.

(IT) Curry vegano con lenticchie verdi Ingredienti: Verdure in proporzioni variabili 40% [carote, spinaci, zucchina, cipolle saliate (cipolle, olio di girasole) e pomodori], acqua,
lenticchie 20%, olio extravergine di oliva, concentrato di pomodoro, sale, amido modificato, spezie, aglio e cipolla. Pud contenere tracce di glutine.

(CS) Veganské kari se zelenymi ¢ockami PFisady: Zelenina v rdizném poméru 40 % [mrkev, $pendt, cukefa, smaZend cibule (cibule, slune¢nicovy olej) a rajéata), voda, éotka
20 %, panensky olivovy olej, rajéatovy protlak, stl, modifikovany 3krob, kotent, ¢esnek a cibule. Mize obsahovat stopy lepku.

[DA) Vegansk karry med gronne linser Ingredienser: Grontsager med varierende indhold 40 % [guleredder, spinat, courgette, stegte lag (lag, solsikkeolie] og tomater], vand,
linser 20 %, jomfruolivenclie, tomatpuré, salt, modificeret stivelse, krydderier, hvidleg og leg. Kan indeholde spor of gluten.

[ES) Curry vegano con lentejas verdes Ingredientes: Verduras en proporciones variables 40 % [zanahorias, espinacas, calabacin, cebolla frita (cebolla, aceite de girasol) y
fomate], agua, lentejas 20 %, aceite de oliva virgen, concentrado de fomate, sal, almidén modificado, especias, ajo y cebolla. Puede contener trazas de gluten.

[FI) Vegaaninen curry vihreill linsseilla Ainesosat: Vihannekset eri suhteissa 40 % [porkkanat, pinaatti, kesékurpitsa, paistetut sipulit (sipulit, auringonkukkadliy) ja tomaatit], vesi,
linssit 20 %, neitsytoliividliy, tomaattipyree, suola, muunnettu férkkelys, mausteet, valkosipuli ja sipuli. Saattaa siséltad jadnteitd gluteenista.

[HU) Vegén curry zdld lencsével Hozzavalok: Kilonbszs ardnyd zoldségek 40% [sargarépa, spendt, cukkini, pirftott hagyma (hagyma, napraforgéolai) és paradicsom], viz,
lencse 20%, nativ olivaolaj, paradicsompiiré, s6, médositott keményité, fiszerek, fokhagyma és hagyma. Nyomokban tartalmaz-hat glutént.
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[NL] Veganistische curry met groene linzen Ingrediénten: Groenten in verschillende verhoudingen 40 % [wortelen, spinazie, courgette, gebakken uien (uien, zonnebloemolie) en
tomaten], water, linzen 20 %, olijfolie van eerste persing, fomatenpuree, zout, gemodificeerd zetmeel, kruiden, knoflook en uien. Kan sporen van gluten bevatten.

[NO) Vegansk karri med gronne linser Ingredienser: Grannsaker med varierende andel 40 % [gulretier, spinat, courgette, stekie lok (Izk, solsikkeolie) og tomater], vann, linser
20 %, eksira virgin olivenolie, tomafpuré, salt, modifisert stivelse, krydder, hvillak og lok. Kan inneholde spor av gluten.

[PL) Weganiskie curry z zielong soczewicq Sktadniki: \Warzywa w réznych proporcjach 40% [marchew, szpinak, cukinia, smazona cebula (cebula, olej stonecznikowy) i
pomidory], woda, soczewica 20%, oliwa z oliwek z pierwszego toczenia, koncentrat pomidorowy, sél, skrobia modyfikowana, przyprawy, czosnek i cebula. Moze
zawiera¢ éladowe iloéci glutenu.

[SV) Vegansk curry med gréna linser Ingredienser: Grénsaker med varierande innehéll 40 % [morétter, spenat, zucchini, stekia Iskar (18k, solrosolja) och tomater], vatten, linser
20 %, jungfruolia, tomatpuré, salt, modifierad stérkelse, kryddor, viflek och 18k. Kan innehélla spér av gluten.

(TR) Yesil mercimekli vegan kéri icindekiler: Cestli sebzeler %40 [havug, 1spanak, kabak, kizarmis sogan (sogan, aycicek yagi) ve domates], su, mercimek %20, sizma zeytinyagi,
domates salgasi, tuz, modifiye nisasta, baharatlar, sarmsak ve sogan. Eser miktarda glisten igerebilir.
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Netiofiiligewicht/Net filling weight,/Poids net/Peso nefio del ripieno,/ Cisté vaha,/ Nefomaengde / Peso nefo
de llenado,/ Tayton nefiopaino,” Netid 1ltési sdly,/ Netto vulgewicht/ Netio fyllingsveki/ Masa wypetnienia
nefio,/ Peso liquido de enchimenio/ Netio fyllningsviki/ Net dolum aglig

Durchschnitiliche Néhrwerte pro 100 g/Average nufritional values per 100 g/Valeur nutritive
moyenne pour 100 g/Potere nufriivo medio per 100 g/ Primémé nutricni hodnoty ve 100 g /
Gennemsniflig naeringsvaerdi pr. 100 g / Valor nutritivo medio por cada 100 g / Keskim&érdiset
ravintoarvot 100 g kohti/Atlagos tapértekek 100 gonként/ Gemiddelde voedingswaarden per
100 g/Gjennomsnitlig neeringsinnhold per 100 g/ Srednie wartoéci odzywcze na 100 g/
Valores nutricionais médios por 100 g/ Genomsnitiliga néringsvarden per 100 g/ Her 100 g igin
orfalama besin degerleri

kJ/kcal
Fett/Fat/Lipides/Grasso/Tuky/Fedt/ Grasas/Rasva/Zsir/Vet/Fett/Ttuszcz/Lipidos/Fett/ Yag

davon gesdttigte Feftsduren/of which saturated fatty acids/dont acides gras /di cui acidi grassi
saturi/ z toho nasycené masiné kyseliny/ heraf maettede fedtsyrer/écidos grasos saturados / josta
tyydyttyneitd rasvahappoja / ebbdl telitett zsirsavak,/ daarvan verzadigde vetzuren/ derav mettede
fettsyrer/ w tym nasycone kwasy ttuszczowe,/ dos quais écidos gordos saturados/ varav méttade
fettsyror/ doymus yag mikfari

Kohlenhydrate/Carbohydrates/Glucides/Carboidrati/Sacharidy /Kulhydrat/Hidratos de car-
bono/Hiilihydraatit / Szénhidratok/ Koolhydraten/Karbohydrater/ Weglowodany/ Hidratos
de carbono/ Kolhydrater/ Karbonhidrat

davon Zucker/of which sugar/dont sucres/di cui: zuccheri/z toho cukry/ heraf sukker/azicares/
josta sokeria/ ebbdl cukor/ waarvan suiker/ derav sukker/ w tym cukier/ dos quais agicares/
varav socker/ seker miktari

Ballaststoffe/ Fiber/Fibres alimentaires/Fibre alimentari/Vlaknina/Ballaststoffer/Fibra alimen-
taria/Kuituja/Rostanyagok/Vezels/Btonnik pokarmowy/Kostfiber/Lif

Eiweiss/Protein/Protéines/Proteina/Bilkoviny/Protein/ Proteinas/ Proteiini/ Fehérie/ Eiwit/
Protein/Biatko/ Proteinas/ Protein/ Protein

Salz/Salt/Sel/Sale/Sul/ Salt/ Sal/ Suola/ S6/ Zout/ Salt/ Sél/ Sal/ Salt/ Tuz

Mindestens halibar bis Ende,/Best before end/A consommer de préférence avant le/Da consumare prefert
bilmente ento fine,/Minimdlni trvanlivost/Bedst fr slut/ Fecha de caducidad/ Viimeinen kaytidpaivamacis,/
mindségmegdrzési idé,/Beste voor einde/Best fer slutt/ Najlepiej przed koricem/ Melhor antes do fim/ Bést
fére slutet/ Bitmeden nce en iyisi

3 Jahre/years/ans/anni/roky/jaren/afos/vuotta/ év/ jaar/ &r/ lata/ anos/ &r/ yi
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